
अनसूुची-7 

(विननयम १९ को उपननयम (4) सँग सम्बन्धित) 
विद्यतु ननयमन आयोग 

खलुा/आधतरिक प्रनतयोनगताको लानग दिखास्त फािाम 

(कायाालय प्रयोजनको लानग) 
विज्ञापन नं. :   िोल नम्बिः 
िनसद नं.:  दिखास्त दताा नं. : 
दस्तखतः  दताा नमनतः   

आफ्नो सम्पूर्ा िैयन्िक विििर् स्पष्ट बनु्िने अक्षिमा लेख्नहुोस:् 

१. विज्ञापन नं.: २. पद: ३. सेिा: ४. समूह: 
५. तह: ६. पिीक्षा केधर: 
७. खलुा प्रनतयोनगताद्धािा पूनता हनुे पदमध्ये विद्यतु ननयमन आयोगको 

विननयमािली बमोन्जम समािेशी समूहका उम्मेदिाि बीच मात्र 
प्रनतस्पिाा गिाउन भनी छुट्याइएका पदको पदपूनताका लानग 
भएको विज्ञापनमा दिखास्त ददन ुभएको भए समूह न्चधह (०) 
लगाउनहुोस। 

(क) मवहला (ख) आददिासी जनजानत  

(ग) मिेशी (घ) दनलत  

(ङ) अपाङ्ग (च) वपछनिएको क्षेत्र  

 

भाग (क) िैयन्िक विििर्ः 
१. उम्मेदिािको पिुा नाम, थिः
   

देिनागिीमाः 
अंग्रजेी (BLOCK LETTER)माः 

२. जधम नमनतः २०    साल      मवहना      गते  
३. दिखास्त ददने अन्धतम नमनतमा हनुे उमेिः      िर्ा      मवहना      ददन  
४. नागरिकताः  ५. मातभृार्ाः 
६. स्थायी ठेगानाः न्जल्ला            न.पा./गा.पा.             ििा नं.   टोल  
७. पत्राचाि गने ठेगानाः न्जल्ला       न.पा./गा.पा.             ििा नं.   टोल  
८. सम्पका  फोन नम्बिः मोबाइल नं.  
९. आमाको नाम थिः   नागरिकताः 
१०. बाबकुो नाम थिः   नागरिकताः 
११. बाजेको नाम थिः   नागरिकताः 
१२. वििावहत भएमा पनत/पत्नीको नाम थिः    नागरिकताः 

भाग (ख) शैन्क्षक योग्यताको विििर्ः 

क्र.स. 
अध्ययन गिेको संस्थाको 

नाम, ठेगाना 
उत्तीर्ा गिेको 

पिीक्षा 
शे्रर्ी 

कूल प्राप्ताङ्क/ 

प्रनतशत 

 

मखु्य विर्य 

 
      

      

      

      

 



भाग (ग) तानलमको विििर् 

क्र.स. 
तानलम ददने संस्थाको नाम, 

ठेगाना 
तानलमको विर्य शे्रर्ी 

कुल प्राप्ताङ्क/ 

प्रनतशत 
मखु्य विर्य 

1.       
2.       
3.       
4.       

भाग (घ) नोकिी विििर्ः (बहालिाला कमाचािीले अननिाया रूपमा भने)  

कायाालय पद तह 
सेिा/  

समूह 

स्थायी/  

अस्थायी/ 

 किाि/ 

ज्यालदािी 

कुन 
नमनत 
देन्ख 

कुन 
नमनत 
सम्म 

हाल अस्थायी किाि 
िा ज्यालदािी भए 

कुन नमनतसम्म बहाल 
िहने हो 

सो पदमा िहेि 
गनु्ापने कामको 

विििर् 

         

         

यसअन्घ अधय ननकायमा काम गिेको अनभुिको विििर् (सम्बन्धित कायाालयबाट प्रमान्र्त गिाउन ुपने) 

कायाालय पद तह 
सेिा/  

समूह 

स्थायी/  

अस्थायी/ 

 किाि/ 

ज्यालादािी 

कुन 
नमनत 
देन्ख 

कुन नमनत 
सम्म 

हाल अस्थायी 
किाि िा 

ज्यालदािी भए 
कुन नमनतसम्म 
बहाल िहने हो 

सो पदमा 
िहेि 
गनु्ापने 
कामको 
विििर् 

         

         

         

         

         

कायाित कायाालयको कमाचािी प्रशासन शाखाबाट 
रुज ुगने कमाचािीको    उपयुाि विििर् दठक छ भनी प्रमान्र्त गने अनिकािीको  

दस्तखतः      दस्तखतः  

नाम, थिः      नाम, थिः  

नमनतः      नमनतः  

कायाालयको छाप  



मैले यस दिखास्तमा खलुाएका विििर् सत्य छन ्। प्रचनलत काननु बमोन्जम सिकािी सेिाको नननमत्त 
अयोग्य ठहरिने गिी सेिाबाट बखाास्त भएको छैन ि मेिो ननयनु्िको सम्बधिमा असि पना सक्ने कामको अनभुि, 

िैयन्िक विििर्, शैन्क्षक योग्यता आददका सम्बधिमा कुनै कुिा ढाँटेको िा लकुाएको छैन । कुनै कुिा ढाँटेको 
िा लकुाएको ठहिेमा काननु बमोन्जम सहने छु, बिुाउने छु । साथै आयोगको ननयनु्ि, बढुिा ि सेिा सम्बधिमा 
कमाचािीलाई विभागीय कािबाही गदाा अपनाउन ुपने ि विद्यतु ननयमन आयोगको विननयमािली बमोन्जम ि प्रचनलत 
ऐन ननयम ि उम्मेदिािले पालना गनुापने शता विपिीत हनुे गिी कुनै पनन पिीक्षा भिननभत्र कुनै काया गिेमा 
तत्काल पिीक्षाबाट ननष्काशन गने िा मेिो सम्पूर्ा पिीक्षा िद्द गने िा भविष्यमा सञ्चालनमा हनुे कुनै पनन पिीक्षामा 
भाग नलन नपाएमा मेिो मञ्जुिी छ । उम्मेदिािले पालना गनुापने भनी यस दिखास्त फािामका पषृ्ठमा उल्लेन्खत 
सबै ननदेशन मैले िाम्रिी पढें ि म ती सबै पालना गना मञ्जुि गदाछु ।  
  
 

 
 
 
 

उम्मेदिािको दस्तखतः 
नमनतः 
 

 
 
 
 

आयोगको सम्बन्धित कमाचािीले भने  

१. पिीक्षा दस्तिु रु.:   २. िनसद नं.:               नमनतः 
३. प्रनतनलवपको संलग्न प्रनतः    ४. दिखास्त बझु्नेको दस्तखत ि नमनतः 
५. दिखास्त स्िीकृत/अस्िीकृत गनेको दस्तखत ि नमनतः 

रष्टव्यः दिखास्त साथ विज्ञापनमा उल्लेन्खत कागजातका अनतरिि ननम्न कागजात अननिाया संलग्न हनुपुनेछ।  

(क) उमेि खलेुको प्रमार्पत्रको प्रनतनलवप,  

(ख) नेपाली नागरिकताको प्रमान्र्त प्रनतनलवप, 
(ग) विज्ञापन भएको पदको लानग तोवकएको धयूनतम शैन्क्षक योग्यताको प्रमार्पत्रको प्रमान्र्त प्रनतनलवप 

(तानलम ि अनभुि समेत आिश्यक पिेमा सो को प्रनतनलवप समेत), 
(घ) मानथ उल्लेन्खत विििर् आफैं ले प्रमान्र्त गिी संलग्न गनुापनेछ ।  

 

ल्याप्चे 

दाया ँ बाया ँ

  
 

 
 


